
屏東縣滿州鄉滿州國小附設幼兒園 111學年度下學期 週報 

主題名稱:我長大了 周次:五 日期:112.03.13~03.17 

o 親子園地 o 

※本週測量身高體重： 

我的  身高：________  體重：_______   視力(左/右)：_______/_______ 

※本週發放 111-2學期註冊單，請家長在 3/31 以前到滿州農會繳費。 

※因清明連假，下周六(3/25)補課一天。 

※本週發回盥洗用具及寢具，請確實清洗後隔週一帶回學校。 

                                    家長簽名： 

o 家長的話 o 

 

教學內容 

主題課程：我長大了-身體動一動 

    在上週分類後，這週我們使 

用上週分類裡的器材器具類 

裡面的呼拉圈嘗試各種玩法， 

讓身體動起來。 

這是一個森林動物想像遊戲， 

透過模仿過種動物進行暖身， 

開始一系列的遊戲。 

 

我是鶴 我是一隻鶴(定住) 



森林裡的動物 

森林裡有許多不同的動

物開心的在樹林中漫步，遇

到大野狼跑出來就要趕快躲

進去樹洞(呼拉圈)裡面。 

    情境式的遊戲對孩子們

來說充滿想像，模仿在森林

裡自在地漫步在音樂停下來

時馬上躲起來。規則簡單、

可以自由穿梭的自在。 

 

 

 

 

 

 

 

動物跳圈圈 

    在動物暖身操後，引導孩子模仿動物的動作跳

在指定的圈圈內，藉由模仿動物的動作讓單腳、雙

腳跳之動作具體化，幫助孩子可以快速上手。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

視聽力、身高體重測量 

    每學期幼兒園都會替所有

的孩子們測量身高、體重，每

學年衛生所的護理師會到幼兒

園測量視力，聽力則是在每個

孩子小班階段篩檢。視聽力的

篩檢是初篩，希望早期發現，

保握黃金矯治期，防止因弱視

未及時診療，以免影響終生的

視覺功能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


